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第 3 回横浜みなとみらい杯ジュニア空⼿道選⼿権⼤会�

�
�
⽇� � 時�� 令和８年２⽉ 7⽇（⼟曜⽇）� 午前８時００分�⼀般開場�（予定）�

午前９時００分�試合開始�（予定）�
�
会� � 場�� 横浜武道館� 神奈川県横浜市中区翁町２丁⽬９番地１０��

TEL：045−226−2100� FAX：045−226−2110��
JR 京浜東北線・根岸線「関内駅」南⼝下⾞� 徒歩６分��
横浜市営地下鉄「伊勢佐⽊⻑者町駅」下⾞� 徒歩６分��

�
参加資格�� 全⽇本空⼿道連盟に所属する団体（流派を問わずご参加頂けるオープン⼤会です）�
�
主� � 催�� 全⽇本空⼿道連盟剛柔会関東地区本部��
主� � 管�� 全⽇本空⼿道連盟剛柔会関東地区本部競技⼒向上部会�

MMC�TEAM�HAYAMA⼤会実⾏委員会��� �
�

�

実�施�内�容��
�

１．個⼈、団体組⼿競技���
（ア）トーナメント⽅式、各カテゴリー�１００名程の先着を予定� （カテゴリー結合の可能性あり）��
（イ）競技時間：１分フルタイム� 準決勝から１分３０秒フルタイム（参加⼈数により変更の可能性あり）�
（ウ）勝敗は競技時間内に４ポイント差または�６ポイント先取勝ち��
��

２．個⼈組⼿競技について� � �
�
①�幼年男⼥� � � � ㉖�⼩学３,４年⽣男⼦ルーキー�� ㉚�中学 1年⽣男⼦ルーキー�
②�⼩学１年⽣男⼦� � � � ㉗�⼩学３,４年⽣⼥⼦ルーキー�� ㉛�中学 1年⽣⼥⼦ルーキー�
③�⼩学１年⽣⼥⼦� � � � ㉘�⼩学５,６年⽣男⼦ルーキー�� � � � ㉜�中学２,３年⽣男⼦ルーキー 

④�⼩学２年⽣男⼦� � � � ㉙�⼩学５,６年⽣⼥⼦ルーキー�� � � � � ㉝�中学２,３年⽣⼥⼦ルーキー�
⑤�⼩学２年⽣⼥⼦� � � � � � � � � �
⑥�⼩学３年⽣男⼦�
⑦�⼩学３年⽣⼥⼦�
⑧�⼩学４年⽣男⼦�
⑨�⼩学４年⽣⼥⼦�
⑩�⼩学５年⽣男⼦�
⑪�⼩学５年⽣⼥⼦�
⑫�⼩学６年⽣男⼦�
⑬�⼩学６年⽣⼥⼦�
⑭�中学１年⽣男⼦ 

⑮�中学１年⽣⼥⼦�
⑯�中学２年⽣男⼦�
⑰�中学２年⽣⼥⼦�
⑱�中学３年⽣男⼦�
⑲�中学３年⽣⼥⼦�
⑳�シニア�35 歳〜44 歳男⼦�
㉑�シニア�35 歳〜44 歳⼥⼦�
㉒�シニア�45 歳〜54 歳男⼦�
㉓�シニア�45 歳〜54 歳⼥⼦�
㉔�シニア�55 歳以上男⼦�
㉕�シニア�55 歳以上⼥⼦�

注：ルーキーの部 参加条件 
下記４つの条件を全て満たす選手のみエントリー可能 

 
1．都道府県大会以上の大会にてこれまでベスト８以上の入賞経験がないこと 

例) 都大会ベスト8→×、県大会ベスト16→〇 
 
2．各流派別大会の地方大会にてこれまでベスト８以上の入賞経験がないこと 

例) 剛柔会関東大会ベスト8→×、全松濤ベスト16→〇 
 
3．オープン大会にてこれまでベスト8以上の入賞経験がないこと 

例) 第１回みなとみらい杯、道場選抜、流山市大会、 
あきる野市大会等の市民以外が出場可能な大会を含む 

 
4．第2回みなとみらい杯「ルーキーの部」でベスト４以上に入賞していないこと  
 
※通常の個人戦との二重エントリーは不可。道場責任者に出場可否の責任を一任する。 
※不正があった場合、出場選手の参加を認めない。  

参加人数によりカテゴリーの結合・再編成を行う場合もございます。ご了承ください。 

シニアの出場カテゴリーは大会当日（2026.2.7）時点での年齢に基づくものとします。 

2025.11.4 追記 



３．団体組⼿競技について���
�
（ア）団体戦３⼈制（１団体で構成�２〜４名）� � � � ⇨⇨⇨� � � � 「必読！ガイドブック」を必ずご確認ください 

（イ）シニアの部のみ２団体によるチーム構成も可。�
��

㉞�幼年男⼥� � � � ㊵ 中学１年⽣男⼦� � � ㊸ シニア 35歳〜54 歳男⼦ 

㉟ ⼩学１,２年⽣男⼥� � � ㊶ 中学２,３年⽣男⼦� � � ㊹ シニア 35歳〜54 歳⼥⼦�
㊱ ⼩学３,４年⽣男⼦� � � ㊷ 中学⽣⼥⼦� � � � ㊺ シニア 55歳以上男⼦�
㊲ ⼩学３,４年⽣⼥⼦� � � � � � ㊻ シニア 55歳以上⼥⼦ 

㊳ ⼩学５,６年⽣男⼦�
㊴ ⼩学５,６年⽣⼥⼦� � � � � � �
�

４．安全具について��
（ア）安全具は全⽇本空⼿道連盟公認のものを着装すること。�

・メンホー（V以上）、ボディプロテクター、拳サポーター（全空連検定⼩学⽣⽤⾚・⻘リバーシブル⼜は⾚・⻘グローブ式）、��
� インステップガード、シンガード装着。※⾚⻘のインステップガード・シンガードは、禁⽌とします（シニアは認めます）。��
・セーフティーカップについては、⼩学１，２年⽣は任意（推奨）、⼩学３年⽣以上は義務とすること。��

（イ）安全具装着のない選⼿は出場できないので、注意すること。�
（ウ）⾚⻘帯は⾃分のものを使⽤するか、または各団体のものを使⽤すること。�
�
�

競技・審判規定���

全⽇本空⼿道連盟の審判規定及び⼤会申し合わせ事項による。�
�
�
注意事項���
�
（１）全⽇本空⼿道連盟競技規定に基づいて、袖や裾の⻑さは踝が隠れない⻑さにする。  
（２）出場選⼿が競技中に負傷した場合、主催者において応急処置を⾏うが、その後の責任は負わない。�

万⼀に備えて健康保険証を持参すること。�  �
��
�
⼤会監査・審判��
�
（１）各団体からの推薦者を審判部会で厳選する。�※申込にあたっては、有資格者の⽅の推薦をお願いいたします。 �
（２）選⼿登録５名以上の団体は審判員の協⼒をお願いいたします。※協⼒不可の団体は 5,000 円の協⼒⾦をご負担下さい。 

�
�

監督・パーソナルコーチ�� � ⇨⇨⇨� � � � � 「必読！ガイドブック」も併せて必ずご確認ください！ 
�
（１）アリーナに⼊場できる監督の⼈数は、選⼿の参加⼈数によって団体ごとに算出する。�
（２）パーソナルコーチの登録は任意とし、登録料を 1,000�円とする。 

（３）パーソナルコーチは、複数の選⼿のコーチを可とする。（ただし、選⼿ごとに登録費を納めることを必須とする）�
（４）パーソナルコーチは事前登録（選⼿のエントリーと同時受付）のみとし、⼤会当⽇の受付は⾏わない。�
（５）監督・パーソナルコーチは事務局で発⾏する ID カードを常に携帯する。�

※前回からの変更点：アリーナ内に⼊場できるのは ID カードを携帯している監督・パーソナルコーチのみとする。�
�
�
出場費・登録費等�
�
個⼈組⼿�� � 4,000 円／⼈（参加費 3,500 円＋保険料 500 円）�
団体組⼿�� 3,000 円／⼈（ただし、4 ⼈編成で出場の場合は 10,000 円／団体とする）�
パーソナルコーチ� 1,000 円／選⼿（ひとりで複数の選⼿のコーチを兼ねる場合、選⼿ごとに登録費が必要）�
�
その他� � � � � � � �  
�
（１）組合せ抽選は⼤会事務局で⾏い、ゼッケンは団体責任者へ郵送させていただきます。   
（２）武道館には駐⾞場はありますが、台数に限りがあり、最⼤料⾦設定もないため、近隣のパーキングのご利⽤が�

おすすめです。バスでご来場予定の団体様は別途お問い合わせよりご相談ください。�
（３）主催側で撮影した写真や映像は、SNSやホームページなどで掲載予定です。また、各種メディアからの取材に�

協⼒する場合もございますので、ご了承お願いいたします。NGの⽅は事務局まで事前にお知らせください。�
（４）⾮常に多くの選⼿の参加が⾒込まれます。より多くの皆様が快く観戦できるよう、ご協⼒をお願いいたします。�

⇨⇨⇨� � � � � 「必読！ガイドブック」も併せて必ずご確認ください！ 



エントリー期間：�
�

①【先⾏エントリー】令和７年 11 ⽉�１⽇（⼟）〜11 ⽉�7 ⽇（⾦）�
★エントリー対象…前回⼤会（第２回みなとみらい杯）に出場した団体、�

または全⽇本空⼿道連盟剛柔会に所属している団体�
�

②【⼀般エントリー】令和７年 11 ⽉ 10 ⽇（⽉）〜11 ⽉ 30 ⽇（⽇）�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
申し込み⽅法� ：� ⼤会ホームページにある申込書（Excel ファイル）をダウンロードし、�

必要事項を記⼊のうえメール添付で送付してください。�
※メールの件名は「横浜みなとみらい杯エントリー（団体名）」としてください。�

�

⼤会ホームページ� ⇨� � https://mmckarate.wixsite.com/minatomiraicup�

送付先メールアドレス� ⇨� �mmc.karate@gmail.com�

�

出場費振込先� ：� �

��

� � � � �

�

※振込⼈名義には、必ず団体名（道場名）も⼊れてお振り込みください。�
※恐れ⼊りますが、振込⼿数料はご負担いただきますようお願いいたします。�

�

�
お 知 ら せ� ：� ⼤会開催情報、トーナメント表など、公式ラインでアナウンス予定です。�

あらかじめ登録をお願いいたします。���
�

�

�

�

�

�

�

�

�

＜問い合わせ＞� ⼤会実⾏委員⻑：全⽇本空⼿道連盟剛柔会関東地区本部�競技⼒向上部会�部会⻑� � ⽜島�有⼈�

mmc.karate@gmail.com�
�

金融機関名：PayPay 銀行（0033） 
支 店 名 ：カワセミ支店（007） 
口座種別：普通 
口座番号：5909709 
口 座名義：牛島 有人�

@701ojfqk 

（１）①、②ともに上記期間に申込書の送付と出場費のお振込をお済ませください。 
   ※申込書の受領とお振込の確認をもって、エントリー完了とさせていただきます。 
（２）申し込みが規定の人数に達した場合は〆切り前に募集を打ち切る場合があります。 
（３）規定人数に達したカテゴリーについては公式LINEなどで随時お知らせ予定です。 


